
112 學年度明湖國小上下課翻轉活動說明-家長版 

一、本年度的兒童月上下課翻轉活動是什麼？ 

A:簡要的說，為了慶祝兒童節，給孩子一個特別的回憶，所以會在兒童月（四月）辦理一個

以學生為主體，不限主題及類別的學習（體驗）活動。實施翻轉活動當日，全天不按表定課

程，由學生依其所選之課程（類似社團活動），跨班級至指定地點自主學習及上課。 

二、要實施多久的時間： 

A：依教育局規定，需規劃 7節課程。但為方便排定課程及場地，故將以每 2節課為單位，成

為一大節的翻轉節數，故會有上午 2節（原 1、2及 3、4節課），及下午的 1節（5、6節

課）。原第 7節課，所有同學回歸各班，由各老師引導學生做心得分享及放學準備。每大節時

間 90分鐘，中間不下課。但大節及大節之間，是孩子下課自由時間。 

三、學生可以開立什麼課程？ 

A:只要不違反校規、無安全疑慮及符合本校場地規範之課程，原則上都可以申請開立：如散

步、野餐、繪畫、體操、遊戲、積木、骨牌…… 

四、上課器材如何準備？ 

A:建議上課前自備器材，如果需要向學校洽借（如積木、球類…等），則可以於課前至相關處

室商借（以現有器材為準，數量有限，不能保證每個人都能借得到器材）。 

五、老師會如何審核課程？ 

A:依上述原則，禁止的項目如：刀械、資通訊產品(如手機、平板、筆電等，但如果主課程非

上述產品，但需有此裝置才能完成課程，如平板控制的機器人等，不在此限)、電子遊戲產品

（如 PS5等）、佔地過大或有傷害他人之虞的運動項目（如足球、游泳、棒球、曲棍球、飛

鏢…等）。其餘項目，原則開放。 

六、申請開課的步驟是什麼？ 

A:步驟一(3/14(四)~3/15(五))：學生繳交紙本開課申請書，待老師審核，審核後發還。 

  步驟二(3/15(五)~3/17(日)）：依審核後紙本開課資料，至 GOOGLE表單（請掃瞄 QR-code） 

                             填寫開課資料，待學校複審。 

  步驟三(3/18(一)~3/19（二））：學校發還各班審核後開課資料。 

 步驟四(3/20(三)~3/21（四））：同學參照發下的表單資料，至線上課務系統（另行公佈）， 

                              依表上的課程名稱進行選課（只能選自行開設的課程）。 

七、學生怎麼知道去哪上課？ 

A:活動前會公佈個人課表至各班，除張貼於教室公告欄外，亦請學生黏貼於連絡簿上。 

八、活動安全 

A:每節課程不論室內外場地，都會有老師或志工在旁負責點名及秩序維護，若有任何狀況，

老師都會即時處理，家長可以放心。 

九、 實施時間：中年級 4/1(一)、高年級 4/8(一) 、低年級 4/9（二) 

十、其它：若還有其它問題，歡迎逕洽學務處訓育組（分機 24）。 

 


